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INFORME SOBRE BASES DE CONVOCATORIA PARA LA SOLICITUD DE PARTICIPACIÓN EN 
LOS ITINERARIOS FORMATIVOS DEL PROYECTO EFESO INNOVA

1. OBJETO DE LA CONVOCATORIA.
Las presentes bases tienen por objeto regular el proceso de selección de los interesados que 
deseen participar en los itinerarios formativos del proyecto EFESO INNOVA, financiado por 
el Fondo Social Europeo Plus (FSE+) y cofinanciado por el Ayuntamiento de Cáceres. El 
proyecto está dirigido a la formación para el empleo y la inclusión social, con especial 
atención a colectivos vulnerables como personas desempleadas, mayores de 45 años, 
personas con discapacidad, y colectivos alejados del mercado laboral entre otros reseñados 
en la normativa reguladora del programa EFESO.

2. ITINERARIOS FORMATIVOS DISPONIBLES.
A continuación, se detallan los itinerarios formativos a los que los interesados podrán optar:

CURSO Nº HORAS Nº DIAS 
LECTIVOS NIVEL

Inteligencia Artificial Aplicada a la Empresa 579 83 1
Operaciones Auxiliares de Servicios
Administrativos y Generales. 538 77 1

Operaciones Auxiliares de
Albañilería de Fábricas y Cubiertas 405 58 1

Operaciones Básicas de Pisos en Alojamiento 439 63 1
Operaciones Básicas de restaurante
y bar. 359 52 1

Operaciones básicas en el montaje
y mantenimiento de Instalaciones
de Energías Renovables 

599 86 1

Atención socio-sanitaria a personas 
dependientes en Instituciones Sociales 559 80 2

Cocina 1089 156 2
Confección y Publicación de Páginas
Web. 694 100 2

Jardinería y Compostaje. 579 83 2
Montaje y mantenimiento de instalaciones 
Eléctricas de Baja Tensión 979 140 2

Montaje y Mantenimiento de
Sistemas Domóticos e Inmóticos 595 85 2

Servicios de Bar y Cafetería. 749 107 2
Administración de Bases de Datos. 799 115 3
Desarrollo de Aplicación con Tecnologías 
Web. 729 105 3

Desarrollo de Proyectos de Sistemas de 
Automatización Industrial 759 109 3
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Dinamización comunitaria 709 102 3
Dinamización, programación y desarrollo de 
acciones culturales. 579 83 3

Especialista en Asistencia a la Realización en 
Televisión. 649 93 3

Gestión y Supervisión del Montaje y
Mantenimiento de Sistemas de
Automatización Industrial. 

799 115 3

Habilitación para la Docencia en Grados A, B 
y C del Sistema de Formación Profesional. 477 69 3

Implantación y Gestión de Ele Infor. en Sist. 
Domóticos/Inmóticos, Control Acceso y 
Presencia y Videovigilancia 

669 96 3

Programación para soluciones de IOT y 
Smart City aplicables a entornos 5G 539 77 3

Promoción Turística Local e Información al 
Visitante. 829 119 3

Seguridad Informática y Ciberseguridad. 619 89 3

3. REQUISITOS DE ACCESO A LOS ITINERARIOS FORMATIVOS.
Para poder participar en los itinerarios formativos, los solicitantes deben cumplir los 
siguientes requisitos:

 Requisitos Generales:
o Ser mayor de 18 años y estar empadronado en el municipio de Cáceres.
o Ser persona desempleada en situación de búsqueda activa de empleo.
o No haber participado previamente en el proyecto EFESO INNOVA o no haber 

completado algún itinerario formativo en el programa, ni participado en 
alguna acción financiada por el programa nacional EFESO.

 Requisitos Específicos por Nivel de Formación:
o Nivel 1 (Básico): No es necesario contar con experiencia previa, aunque se 

valorará positivamente.
o Nivel 2 (Intermedio): Se requiere tener el título de la ESO o equivalente para 

cursar certificados de profesionalidad del nivel 2.
o Nivel 3 (Avanzado): Se requiere tener el título de Bachillerato o FP Superior o 

equivalente para cursar certificados de profesionalidad de nivel 3.
Con respecto al acceso a los distintos niveles se estará sujeto a lo dispuesto en el Real 

Decreto 659/2023, de 18 de julio, por el que se desarrolla la ordenación del Sistema de 
Formación Profesional, artículo 75.

 Pertenencia a los colectivos objetivos del proyecto:
o Las plazas de los itinerarios están dirigidas principalmente a los siguientes 

colectivos: 
 Mujeres
 Personas mayores de 45 años
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 Personas con discapacidad
 Personas desempleadas de larga duración
 Personas en situación de vulnerabilidad social (acreditado por los 

Servicios Sociales).

4. SOLICITUDES DE PARTICIPACIÓN.
Los interesados obtener el formulario de solicitud de participación en la web oficial del 
proyecto EFESO INNOVA (https://up.ayto-caceres.es/ultimas-noticias/vuelve-el-proyecto-
efeso-con-mas-innovacion-en-la-formacion-para-el-empleo/) o presencialmente en las 
instalaciones de la Universidad Popular del Excmo. Ayuntamiento de Cáceres. 
Si se opta por formular la solicitud de forma telemática deberá utilizarse el registro 
electrónico de la Sede Electrónica del Excmo. Ayuntamiento de Cáceres en la siguiente 
dirección web utilizando el trámite de Solicitud de participación en programas de 
formación/empleo de la U.P del Excmo. Ayto de Cáceres: 
https://sede.caceres.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=CATALO
GO&DETALLE=6269000000012567899500

La solicitud deberá incluir los siguientes documentos:
 Copia del DNI o NIE.
 Formulario oficial de inscripción cumplimentado.
 Currículum vitae actualizado.
 Documentación acreditativa de la situación laboral y pertenencia al colectivo (por 

ejemplo, certificado de desempleo, certificado de discapacidad, informe de los 
Servicios Sociales, etc.).

 Justificación económica para optar a beca (si corresponde).

5. REQUISITOS ECONÓMICOS PARA LA BECA.
Los solicitantes podrán optar a una beca de 13,45€ por la participación en los itinerarios 
formativos siempre que no superen el 75% del IPREM vigente en el momento de la 
solicitud.

 Requisito para optar a la beca: Los solicitantes que perciban ingresos iguales o 
superiores al 75% del IPREM actual, no podrán acceder a la beca.

6. CRITERIOS DE SELECCIÓN.
Las solicitudes serán evaluadas de acuerdo con los siguientes criterios:

 Adecuación de la formación al perfil del solicitante: En función de la experiencia 
laboral y formación previa aplicándose modelos bio-psico-sociles que determinarán 
la conveniencia o no de la participación en los itinerarios.

 Pertenencia a los colectivos objetivo: Prioridad a los colectivos más vulnerables 
(mujeres, mayores de 45 años, personas con discapacidad, etc.).

 Necesidad económica: Preferencia para aquellos solicitantes con ingresos inferiores 
al 75% del IPREM.

 Valoración de la motivación personal (en el caso de que se incluya una carta de 
motivación en la solicitud) Se tendrá en cuenta la derivación de los equipos de 
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orientación de los Servicios Públicos de Empleo, no siendo vinculantes dicha 
derivaciones.

7. PLAZO DE PRESENTACIÓN DE SOLICITUDES.
El plazo para presentar solicitudes estará permanentemente abierto hasta tres meses antes 
de la finalización del proyecto EFESO INNOVA. Sin embargo, se establece que, para que una 
solicitud sea aceptada, el itinerario formativo al que se desee acceder no debe haber 
comenzado y debe haber previstas más ediciones del mismo durante el período restante de 
ejecución del proyecto.
De esta manera, los interesados podrán inscribirse en los itinerarios de formación siempre y 
cuando haya plazas disponibles y las ediciones del curso no hayan concluido. En caso de que 
el itinerario ya haya iniciado o no haya previstas más ediciones antes de la finalización del 
proyecto, no se podrá formalizar la inscripción.
Este plazo flexible garantiza que los interesados tengan la posibilidad de acceder a la 
formación durante todo el período de ejecución del proyecto, siempre que se cumplan las 
condiciones mencionadas.

8. SELECCIÓN Y NOTIFICACIÓN.
Dado que el plazo de presentación de solicitudes permanecerá abierto hasta tres meses 
antes de la finalización del proyecto EFESO INNOVA, y siempre que el itinerario formativo 
solicitado no haya comenzado y tenga previstas más ediciones, las solicitudes serán 
evaluadas de manera continua por el equipo de orientación y formación encargado del 
proyecto.
La selección de los participantes se realizará de forma periódica, en función de la 
disponibilidad de plazas y la programación de los itinerarios. Una vez evaluada cada 
solicitud, los candidatos serán notificados por correo electrónico o por teléfono sobre el 
resultado de su solicitud y, en caso de ser seleccionados, recibirán instrucciones para 
formalizar su participación en el itinerario correspondiente.
Este sistema de selección flexible garantiza la máxima accesibilidad y permite que el mayor 
número posible de personas pueda beneficiarse de la formación ofrecida a lo largo de toda 
la ejecución del proyecto.

9. OBLIGACIONES DE LOS PARTICIPANTES.
Los participantes seleccionados deberán comprometerse a:

 Asistir regularmente a las clases y realizar las actividades formativas según el 
itinerario elegido.

 Cumplir con los requisitos de evaluación y obtener el certificado de profesionalidad 
correspondiente o certificación de aprovechamiento de la formación cuando el 
itinerario no sea conducente a la obtención de un Certificado de Profesionalidad C.

 Participar en las acciones de orientación, formación, promoción, evaluación y 
seguimiento del proyecto.

10. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES.
De acuerdo con lo dispuesto en la normativa vigente sobre protección de datos personales, 
todos los datos recabados en el proceso de inscripción y durante el desarrollo del proyecto 
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serán tratados con la máxima confidencialidad y exclusivamente para fines relacionados con 
la gestión del proyecto EFESO INNOVA.

11. DISPOSICIONES FINALES.
Estas bases se encuentran sujetas a la legislación vigente y serán de aplicación hasta que se 
complete el proceso de ejecución del proyecto EFESO INNOVA. Para cualquier consulta o 
aclaración, los interesados pueden dirigirse a la Universidad Popular del Excmo. 
Ayuntamiento de Cáceres, en el e-mail proyecto.efeso@ayto-caceres.es o formacion@ayto-
caceres.es

12. DIFUSIÓN DE LAS BASE DE LA CONVOCATORIA.
Las bases de la convocatoria estarán disponibles y se difundirán a través de los siguientes 
canales:

1. Tablones de anuncios de la Universidad Popular del Excmo. Ayuntamiento de 
Cáceres en sus instalaciones.

2. Página web oficial de la Universidad Popular del Excmo. Ayuntamiento de Cáceres, 
donde se podrá consultar tanto la convocatoria como el formulario de inscripción y 
los documentos necesarios para la solicitud.

3. Redes sociales oficiales de la Universidad Popular para asegurar la máxima difusión 
de la convocatoria entre la comunidad local.

4. Correo electrónico a las entidades y asociaciones colaboradoras relacionadas con la 
formación y el empleo en la ciudad de Cáceres.

5. Oficinas de empleo y servicios sociales del Ayuntamiento de Cáceres, que 
informarán a los colectivos vulnerables sobre la disponibilidad de los itinerarios 
formativos.

Este sistema de difusión tiene como objetivo garantizar que la información llegue al mayor 
número posible de interesados, especialmente a aquellos colectivos que más se beneficiarán 
de la formación ofrecida por el proyecto EFESO INNOVA.

13. MODELO DE SOLICITUD.
Ver anexo I

           
En Cáceres, a la fecha reflejada en la firma electrónica.

mailto:proyecto.efeso@ayto-caceres.es
mailto:formacion@ayto-caceres.es
mailto:formacion@ayto-caceres.es
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ANEXO I: SOLICITUD EFESO INNOVA
 SOLICITUD DE PARTICIPACIÓN EN EL PROYECTO EFESO INNOVA, DEL PROGRAMA OPERATIVO DE EMPLEO,  FORMACIÓN Y 

EDUCACIÓN, DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE CÁCERES

1. DENOMINACIÓN DEL ITINERARIO FORMATIVO AL QUE SE OPTA 
(Máximo  3, indíquelo por orden de preferencia)

 1º:

 2º:

 3º:

2. DATOS PERSONALES
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO NOMBRE SEXO

  □ F     □ M

DNI F. DE NAC. Nº S. SOCIAL DOMICILIO

CÓDIGO POSTAL MUNICIPIO PROVINCIA TELÉFONO 1 TELÉFONO 2

CORREO 
ELECTRÓNICO

¿Tiene carnet de 
conducir?   □ Si      □ No   Carnets:

3.  SITUACIÓN LABORAL

  □ TRABAJADOR/A DESEMPLEADO/A

Oficina de empleo: Fecha de 
Inscripción:

Situación  
desempleado/a

     □  Demandantes de primer empleo             □   En paro sin prestación o subsidio

     □  Percibe Subsidio por desempleo              □   Percibe prestación por desempleo

     □  Otros no parados

4.  COLECTIVOS PRIORITARIOS DE ACCESO A LA FORMACIÓN (marque el que proceda)
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  □ Desempleados/as de larga duración.

  □ Discapacidad igual o superior al 33 %.

  □ Origen extranjero. 

  □ Situación socioeconómica de vulnerabilidad

  □ Mujer mayor de 45 años.

  □ Mayores de 45 años.

  □ Nacionales de terceros países

  □ Pertenecientes a minorías.

5.  DATOS ACADÉMICOS
□ Sin estudios

□ Estudios primarios

□ Certificado de escolaridad

□ Graduado escolar 

□ ESO 

□ FP I

□ Ciclo Grado Medio 

□ BUP (1º Y 2º curso).

□ BUP (1º, 2º Y 3º curso)

□ FP II

□ Ciclo Grado Superior

□ COU

□ Bachiller

□ Diplomatura

□ Licenciatura

□ Grado

□ Doctor

□ Certificado de profesionalidad  Nivel 1

□ Certificado de profesionalidad  Nivel 2

□ Certificado de Profesionalidad  Nivel 3

□ Otros__________________________

6.  IDIOMAS

  □ INGLÉS
CON  TITULACIÓN OFICIAL      □A1       □ A2        □B1        □ B2         □ C1         □ C2

SIN TITULACIÓN OFICIAL         □ BÁSICO              □ MEDIO                □ AVANZADO

 □ PORTUGUÉS
CON  TITULACIÓN OFICIAL      □A1       □ A2        □B1        □ B2         □ C1         □ C2

 SIN TITULACIÓN OFICIAL         □ BÁSICO              □ MEDIO                □ AVANZADO

 □ OTROS              
____________  

CON  TITULACIÓN OFICIAL      □A1       □ A2        □B1        □ B2         □ C1         □ C2

SIN TITULACIÓN OFICIAL         □ BÁSICO              □ MEDIO                □ AVANZADO

7.  FORMACIÓN PROFESIONAL PARA EL EMPLEO (Cursos realizados anteriormente)
Denominación Curso Año Duración 

(Horas) Centro

¿Está seleccionado/a en otro curso?
8.  EXPERIENCIA PROFESIONAL (Trabajos realizados anteriormente relacionados con la acción formativa)

Puesto Funciones Empresa Duración 
(años) Sector
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9.  MOTIVOS POR LOS QUE SOLICITA EL CURSO

□ Interés                                 □ No perder prestaciones.                                    □ Mejorar la cualificación

□ Para encontrar trabajo     □ Cambio sector actividad                                    □ Otros

10.  RELACIÓN DE LA DOCUMENTACION QUE SE ADJUNTA

   □  DNI

   □  Documento Acreditativo de pertenecer a Colectivo

   □  Tarjeta demanda Empleo

   □  Informe periodos inscripción como desempleado SEXPE

□  Titulación exigida

□  Certificado de empadronamiento

□  Experiencia Profesional y Formación relacionada

□  Prestación por desempleo u otras

11.  AUTORIZACIONES

Con la presentación de esta solicitud, y de acuerdo con el artículo 28 de la Ley 39/2015 de 1 de 
octubre, de Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas, la Universidad 
Popular del Excmo. Ayuntamiento de Cáceres  podrá consultar, recabar o ceder documentos 
elaborados por cualquier Administración salvo que consté en el procedimiento su oposición expresa. 
En particular se recabarán los siguientes datos salvo que usted marque expresamente:

□ Me opongo a la consulta de datos acreditativos de Seguridad social (Vida laboral).

□ Me opongo a la consulta de datos acreditativos sobre titulación académica.

□ Me opongo a la consulta de datos acreditativos de identidad.

□ Me opongo a la cesión de mis datos personales a empresas para la formalización de convenios de 
prácticas profesionales no laborales.

□ Me opongo a la consulta de mis datos personales en los Servicios de Empleo Público. 

12.  SOLICITUD, LUGAR, FECHA Y FIRMA
El/la abajo firmante SOLICITA SER AMITIDO/A a la convocatoria a que se refiere la presente instancia y DECLARA que son 
ciertos los datos consignados en la misma, y que REUNE LOS REQUISITOS Y CONDICIONES exigidos en la misma.

                           
En Cáceres, a                  de                               de 202_

Fdo. ……………………………………………………………………….

En cumplimiento con lo dispuesto en la Ley Orgánica 3/2018 de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales, el 
Ayuntamiento le informa que sus datos personales obtenidos mediante la cumplimentación de este formulario, van a ser incorporados para su 
tratamiento en un fichero automatizado, pudiendo ser cedidos a Entidades que colaboren en la gestión y tramitación de su solicitud. Asimismo, 
se le informa que la recogida y tratamiento de los datos tiene como finalidad la tramitación de las gestiones expuestas en dicho formulario. Si lo 
desea, puede ejercitar los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición previstos por la Ley, dirigiendo un escrito al Área de 
Formación del Excmo. Ayuntamiento de Cáceres. Plaza Mayor 1, 10001. Cáceres o al e-mail: proyecto.efeso@ayto-caceres.es
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Para que esta solicitud tenga validez es IMPRESCINDIBLE que sea registrada en el  Ayuntamiento de Cáceres o en la forma que 
determina el art. 16 de la Ley 39/2015,  de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas, 
dentro del plazo de presentación de instancias establecido en las bases de la convocatoria.

A/A. SR. ALCALDE/PRESIDENTE DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE CÁCERES
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