
   

   

 

SE ABRE EL PLAZO DE SOLICITUDES  
PARA  PARTICIPAR EN EL PROYECTO  

ESFERA JUVENIL 
 

LA UNIVERSIDAD POPULAR DE CÁCERES  ABRE  EL  PLAZO PARA SOLICITAR FORMAR PARTE 
DE LOS SIGUIENTES ITINERARIOS FORMATIVOS 

 
 

PROMOCIÓN TURÍSTICA LOCAL E INFORMACIÓN AL VISITANTE NIVEL 3 

OPERACIONES BÁSICAS DE RESTAURANTE Y BAR NIVEL 1 

SERVICIOS DE BAR Y CAFETERIA NIVEL 1 

MONITOR/A DE OCIO Y TIEMPO LIBRE (TITULO OFICIAL) NIVEL 2  

MARKETING Y COMPRAVENTA INTERNACIONAL NIVEL 3 

ACTIVIDADES DE VENTA NIVEL 2 

CONFECCIÓN Y PUBLICACIÓN DE PÁGINAS WEB Y GESTOR DE CONTENIDOS 
WORDPRESS 

NIVEL 2 

PROGRAMACION CON LENGUAJE ORIENTADO A OBJETOS Y BASES DE DATOS 
RELACIONALES 

 NIVEL 3 

CUIDADOR/A DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD NIVEL 2 

ACTIVIDADES AUXILIARES DE ALMACENAJE (MOZO/A DE ALMACEN). CARNET DE 
CARRETILLA ELEVADORA 

NIVEL 1 

MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS Y ALERGENOS 
No se requiere 

nivel de 
estudios  

PILOTAJE DE DRONES NIVEL 2 

VGILANTE DE SEGURIDAD NIVEL 2 

SOLAMENTE SE PONDRÁN EN MARCHA AQUELLOS CURSOS 
QUE CUENTEN CON UN NÚMERO MÍNIMO DE PERSONAS, POR 

LO QUE PUEDE DARSE EL CASO QUE FINALMENTE NO SE 
PUEDAN REALIZAR 

 
 

Las personas solicitantes ,de entre 16 y 29 años, deberán a fecha de inicio de los itinerarios, 
ser desempleadas y estar inscritas en el Fichero de Garantía Juvenil del SEXPE. 
 

Las solicitudes se encuentran en la página web de la Universidad Popular, así como en la 
sede de la Universidad Popular  

c/ Dr. Fleming 2 de Cáceres 
 

Se  aconseja pasar por el  DESPACHO DEL PROYECTO 
ESFERA JUVENIL en horario de 9:00 h.  a 14:00 h. a 

entregar las solicitudes e informarse de los plazos de 
inscripción y de las fechas previstas de dichos cursos. 



 
 
 

  

   

PROYECTO: “ESFERA-Juvenil”  
(Estrategia de Formación para el Empleo y la Reactivación Juvenil) 
O.A. “UNIVERSIDAD POPULAR”. Excmo. Ayuntamiento de Cáceres  

C/Doctor Fleming, nº2 – 10.001 CÁCERES    
Tlfno: 927.225.400 / esfera.juvenil@ayto-caceres.es 

 

SOLICITUD DE  PARTICIPACIÓN EN ITINERARIOS FORMATIVOS  
PROYECTO ESFERA  JUVENIL 

 

Nombre 
 
 

Apellidos:  

D.N.I. / N.I.E. 
 
 

Teléfono:  Edad:  

Dirección 
 
 

C.P.  

Correo 
eléctronico 

 
Fecha 

nacimiento 
 

 

¿Estás empadronada/o en Cáceres Capital?:      SI        NO   
NIVEL DE ESTUDIOS ALCANZANDO (poner el nivel de estudios más alto terminado) 
 

Estudios realizados:  
 

 
ITINERARIOS  FORMATIVOS QUE SE VAN A IMPARTIR: Aunque desde el Servicio de Orientación Laboral te derivaremos 
a aquel itinerario que mejor se adapte a tu perfil personal y profesional, queremos saber cuál es el curso que más te 
interesaría realizar de los que te indicamos:   

ITINERARIOS FORMATIVOS 
NIVEL DE 

CUALIFICACIÓN 
 

Señalar el 
itinerario 

Formativo que le  
interesa 

PROMOCIÓN TURÍSTICA LOCAL E INFORMACIÓN AL VISITANTE NIVEL 3  

OPERACIONES BÁSICAS DE RESTAURANTE Y BAR NIVEL 1  

SERVICIOS DE BAR Y CAFETERIA NIVEL 1  

MONITOR/A DE OCIO Y TIEMPO LIBRE (TITULO OFICIAL) NIVEL 2   

MARKETING Y COMPRAVENTA INTERNACIONAL NIVEL 3  

ACTIVIDADES DE VENTA NIVEL 2  

CONFECCIÓN Y PUBLICACIÓN DE PÁGINAS WEB Y GESTOR DE CONTENIDOS 
WORDPRESS 

NIVEL 2  

PROGRAMACION CON LENGUAJE ORIENTADO A OBJETOS Y BASES DE DATOS 
RELACIONALES 

 NIVEL 3  

CUIDADOR/A DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD NIVEL 2  

ACTIVIDADES AUXILIARES DE ALMACENAJE (MOZO/A DE ALMACEN). CARNET DE 
CARRETILLA ELEVADORA 

NIVEL 1  

MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS Y ALERGENOS 
No se requiere 

nivel de 
estudios  

 

PILOTAJE DE DRONES NIVEL 2  

VGILANTE DE SEGURIDAD NIVEL 2  

 

 ENTREGAR EN LA UNIVERSIDAD POPULAR DE CÁCERES. DESPACHO DEL PROYECTO ESFERA 
JUVENIL. C/ Dr. Fleming, 2  Cáceres en horario de 9:00 h a 14:00 h  

 LAS PERSONAS INTERESADAS, DEBERÁN ADJUNTAR A ESTA SOLICITUD FOTOCOPIAS DE  LOS 
SIGUIENTES DOCUMENTOS: 

 DNI.  

 Nivel de Estudios finalizado.                                              

 Demanda de empleo.                                           

 Certificado de inscripción en Garantía Juvenil.            

  FECHA:  

   FIRMA 

 

 

mailto:esfera.juvenil@ayto-caceres.es


 
 
 

  

   

PROYECTO: “ESFERA-Juvenil”  
(Estrategia de Formación para el Empleo y la Reactivación Juvenil) 
O.A. “UNIVERSIDAD POPULAR”. Excmo. Ayuntamiento de Cáceres  

C/Doctor Fleming, nº2 – 10.001 CÁCERES    
Tlfno: 927.225.400 / esfera.juvenil@ayto-caceres.es 

 

 
 

 

 
 

¡¡¡¡  AVISO IMPORTANTE  !!! 
 
 
 

 
 

SOLAMENTE SE PONDRÁN EN MARCHA AQUELLOS 
CURSOS QUE CUENTEN CON UN NÚMERO MÍNIMO DE 
PERSONAS  POR LO QUE PUEDE DARSE EL CASO QUE 

FINALMENTE NO SE PUEDAN REALIZAR 
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