
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN Y 
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ACTIVIDADES  
ALDEA MORET + NATURAL 

El proyecto “Aldea Moret+Natural” nace dentro del proyecto de educación ambiental 

“Naturalmente Cáceres” y sus objetivos son: 

• Promover la cultura social para que se asuma que los espacios públicos son de toda la 

ciudadanía. 

• Promover buenas prácticas ciudadanas en el cuidado del entorno y la convivencia vecinal. 

• Mejorar el conocimiento ciudadano de las actividades municipales en el ámbito de la 

limpieza viaria y el mantenimiento de parques y jardines.  

• Implicar a la ciudadanía en el cuidado del barrio y de la ciudad, a través de la 

sensibilización y la participación ciudadana. 

• Reforzar canales de comunicación bidireccionales entre el Ayuntamiento y la ciudadanía. 

• Reforzar la visión de género en todas las acciones del programa con el fin contribuir a los 

objetivos de las políticas de igualdad municipales. 

Buscamos que todas las entidades que trabajan en el barrio colaboren con nosotros en la difusión 

del proyecto, pero también deseamos que participéis activamente con los grupos que ya tenéis 

captados y con los que trabajáis a diario.  

Os pedimos vuestra colaboración para trabajar desde vuestra entidad y con vuestros grupos de 

participantes y por ello, os presentamos las actividades que podemos desarrollar desde vuestras 

instalaciones. Son actividades totalmente gratuitas. 

ACTIVIDADES PARA PÚBLICO ADULTO Y JUVENIL 

¡HAY QUE VER! 
Se trata de un recorrido o itinerario de experimentación y análisis de la situación del barrio. 

Los/las participantes a través de estos paseos, realizarán un estudio de la realidad del barrio, 

utilizando cuestionarios escritos para la toma de datos y encuestas para acercarse a las opiniones 

e impresiones de otros/as vecinos/as.  

Una vez finalizado el itinerario se hará una puesta en común del análisis realizado, que dará paso 

a la reflexión, debate y planteamiento de soluciones. Las propuestas de mejora se revertirán a las 

asociaciones vecinales y al Ayuntamiento de Cáceres. 

Duración: entre 1 hora y 1 hora y media aproximadamente. 

TALLER DE RESIDUOS: MENOS DUDAS, MENOS BASURA  
¿Qué consecuencias tiene la ruptura del medio ambiente y el cambio climático? ¿Qué podemos 

hacer para evitar la crisis medioambiental? Aprende a reducir y a separar correctamente todos 

los residuos que generas en tu hogar. 

Duración: entre 1 hora y 1 hora y media. 



 

LA TECNOLOGÍA CONTAMINA  
Analizaremos los efectos que tiene sobre el medio ambiente, el uso-abuso que realizamos de las 

nuevas tecnologías, analizando nuestra huella de carbono y viendo en qué consiste la 

obsolescencia programada. ¿Qué podemos hacer cuando un aparato tecnológico ya no nos sirve? 

Duración: 1 hora aproximadamente. 

¡OYE! QUÉ AQUÍ HAY ECO 
A través de este taller enseñaremos a los/as participantes a elegir los productos de limpieza más 

beneficiosos para su salud y la naturaleza, y realizaremos eco-limpiadores desde elementos 

básicos y de bajo impacto de manera dinámica y divertida. 

Duración: 1 hora aproximadamente. 

LOS TESOROS DE ALDEA MORET  
Descubre los valores naturales y culturales de tu barrio a través de un itinerario interactivo y un 

divertido recorrido. 

Duración: entre 1 hora y 1 hora y media. 

ACTIVIDADES PARA INFANCIA Y FAMILIA 

ITINERARIOS DE LOS SENTIDOS  
Conoce tu barrio mediante divertidos juegos y pon a prueba todos tus sentidos. Se trata de 

pequeños recorridos por las calles, plazas y espacios verdes próximos del barrio donde, por medio 

de juegos y dinámicas de percepción sensorial, podremos acercar los/as más pequeños/as a la 

realidad medioambiental del barrio. 

Duración: 1 hora aproximadamente. 

¡ALERTA PICUDOS!  
Las palmeras forman parte de la biodiversidad urbana, pero… ¡están en peligro! Vamos a elaborar 

trampas para que el rojo picudo, insecto invasor, deje de comerse nuestras palmeras. ¡Ayúdanos 

a evitarlo! 

Duración: 1 hora aproximadamente. 

HOTEL DE INSECTOS 
¡Cómo nos gustan los insectos! Y con este taller se aprenderá la importancia que tienen estos 

pequeños animalitos para el planeta. Además, construiremos nuestros propios hoteles con 

material reciclado.  

Duración: 1 hora aproximadamente. 

 



 

 

Para más información: 
Desiré Fernández Luna 

reservas@naturalmentecaceres.com 
Tel. 659 259 204 
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