LA FIESTA DE
LAS LAVANDERAS




L—as lavanderas ocupaban el ilttme  esealdm
social, econdmico Yy cultural, en sus pueblos Y ciu-
dades. Su papel dentro del servicio doméstico ern el
whs deprimido de cuantos se realizabaw para las
clases pudientes, clases que podian permitirse el
Ligjo de temer una muer dedicada exclusivamente a
mantener Linplas las ropas de la casa. Las lavan-
deras, por lo general, trnthnhn'w neeho U cobraban
poco. Sus condiciones de trabajo evan especialmente
penosas debido al contacto permanente cow el agua,
en bvierne |4 con el calor ew verawo, tawbidn a Lo
alejado gue Los Lavaderos, regatos o charcas, solian
estar de Los centros wurbanos U al esfuerzo mecfinico
que habla que realizar para conseguir los mejores
résultados en su trabajo.

Ew la sociedad tradicional, lo que era lavar, Lo
hacian todas Yy cada una de las mujeres que wo
tewlan quien Lés Lavara La ropa, aungue cuando ha-
blamos de lavanderas, wos referimos a aguellas
mujeres que profesionalmente se dedicaban a
- ello” de forma remunerada, las que todos Los
dias del airo tenian que asudir nqLos Lavaderos
J para poder subsistir.
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Reezogian La ropa los lunes pasande por Las diferintes cosas i La entregaban
a flnales de Semmna, Mwﬂﬂjﬂnﬂmﬂﬂﬂ cewe LOE meas.

{ Cobrabar por pLezis, SEMARAs 0 PALSES)

S trabajo ocupaba desde La wanana al atardecer, tiewepo
durante el cual habia que: recoger La ropa y Levarla al lava-
derp, Uenar Las pilas o paneras, Erﬂuﬂgﬂr La ropa, enjabonar-
La (jabdn casers hecho de grasa animal Y sosa), restregarla
e el batidero, volver a enjuagarla, torcerla para esewrrivla,
colgarla para ser oreada, recogeria y doblaria pava ser de-
vielta a las amas. Todo este trabajo era realizado en un
weedio especialimwente duro en los lnviernos que estaban ca-
racterizados por los carfindbanes ew las pilas de lavar, a lo
que s¢ wnian los charcos y el barre de los caminos. Bstos
problemas em el desarvollo del trabajo dificilmente podian
ser atajados con las pobres indumentarias del vestido y el
calzaco que estas mujeres wtilizaban. Bw sw necesidad para
mmhﬁtl.r [A713 pcma e gl tmhﬂgo, éstas m.tdcre.s troviErom S
bnventiva con la gque combatian el frio y el calor de
Los Lavaderos i caminos, desde Los sonbrajos Yy cl aazpache
fresco del verano, hasta el café a la Lundbre permanente del
invierno, cuyas ascuas metidas en un puchero de barve eran
utilizadas para romper el hiclo de las pilas y calentar el
agua. Bstas plsimas comdiclones ambientales para desem-
peirar su Labor haclaw de ellas wnas wujeres fuertes, resis-
tentes & las inclemencias de la vida y con win carficter espe-
cial que Les servia para acorazarse awte el triste destino que
Les habia tocado.




Méis allé de su fama como mujeres de Lenguaje dspero y
pleante, Las lavanderas sow la ntacion de wna so-
ciedad injusta que relega a La muger humilde al ostracis-
mo palis omal.'ﬂ contra el que esta se rebela por needio del
lenguaje, mordaz i punzante Yy de otros usos propia-
mente masculinos que las acompanaron, mds ew su
fama que en el uso, como erawm el descaro, La wala Leche o
el consumno de vino Yy aguardiente. Bstas mujeres que por
Lo general abandonan sw casa desde la wmainana hasta
casi La noche, pasawn la mayor parte del dia en el campo,
Junto a las chareas y lavaderos, donde solo Llas acorupa-
naw o sus hijos pequeinos o las gentes de los caminos;
arrieros, hortelanos o aguadores, a los que les unew las
penas del invierno y el duro aguantar de Los calores
gﬂ niegos.

L Lavadero es espacio para el sufrido trabajo i
tambidw, paradgjicamente, el lugar donde se
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Prin.e.ipal.e.s Lavaderes piblicos o privados:

LOS MAS ALEJADOS
- Las Minas de valdeflores (wnbria de la Montaia).
- Beltrdn (Carvetera vigin de Casar de Chceres).
- Hinche (Pargue del Principe).
- Maerila,
- BL Coveho (Carvetera de Lo Montaina).

CASCO URBANO

- Huerta de Conctje (Futnte Concejo).

- Huerto de Benigns.

- Fuewte Rocha (famosa por sus propiedades curativas y piscinag
de verano de la auarnicidn militar de la ciudad).

MANTEMNIMIENTO
A cargo del Ayuntawients Y s¢ pagaba win comon PArA mante-
wer wn guardia, alauiler de pilas iy alambres.

St denuneid a algunas lavanderas por meonopolizar el use de
Las fuentes.
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REMEDIOS CONTRA EL FRIO Y EL CALOR
Frio

- imtroducsir en La pila wa puchero de barro cow ascuns de carbdn
encendidas,

- café caliswte,

- Powerse todo tipe de prewdas, desde chaguetas de pana de les
wmaridos hasta la ropa i botas wusadas que Les dabaw los ames.
Las widis humbd;;scnmbuntm];osn los pies.

- Aguardisnte. Tendan fama de emplnar el codo.

B
AT

calor

- Se proteglawn del sol con sonbreros de paja de grandes alas.
Celocaban sombrajos junte & Los Livaderes.

- Bebian gazpacho que guisabaw in situ, aprovechands Las
hortalizas y conservaban com La humedad de pozos Y fuenmtes.

- — b -

COMNSECUEMNCIAS Y MM.S-A:S DE SU DESAPARICION

Muchas de estas mueres termdnarom sus dias son enferne-
dades de tipo rewncdtico, artrosis, bronguitis 1 aswma. Las la-
viamdleras desaparecen como consesusncia de Los avances teono-
Ligizos (aiios &0 aparece La lavadorn).

Awnuneio aparecido ew el Diario Extreneadura el 15 de junio de
1956 que Buuneiaba “La Siper mbgquing de lavar BRI gue
se ofertaba con grandes famam de page.

—.
eléctrica y el agua corriente u ﬂ
ew las casas focilita la
aparicidn de La Lavadsra. | | |

La instalacién de luz




Las Lavanderas de Chceres
(Las altimas Lavanderas. Mujeres, historia eserita)

Lovgnza “LA  GATA®
epue Lovaba ew Corchite
Y tedes los que la ree
sutrdin coinsidin G
seralarda  comet Wl
waijer de fietrte cartieter,
som sowsitnein di clase,
Lo que Le eren fawmea de
eomnistl, A uw
tigrmaps gw gl que portar
esa o s¢ podia con-
wErtir gv Lo Serio proble-

Jerfaian Rubic LA
MEEIEA” gt vivin teel
barvie de Loz Teesrias
Alkas y Lavaba e Coomee-

_‘}:MMWM]W
de ideales ixauisndista,
atidun o Lo Cada del
Puckle, por eiha cause el
2z de Apesto de 1036
fuegrow a busearla & su
chsa parn pastaris i we
S velvid @ saber wada de
[5-R

Juana LA JUAMIRAT
Lavaba en valhonds 1
repartla lechedecabra y o

LA HERMENESILIAT,
umat vt visoln oriwads
del Sagar de st quet
desede el Lovioders  de
Hinche st ésforzaba o
PAWLEREr @ Su EXEERMEH

Wi,

Sasriand "LA PATI-
LLA" maismbre de e
de Las familios mis co-
wostdae en el oficie de
Lavamderas sowie erie
las Culolobos, Lavabe
£w Las Antiguas minac
de valdeflores, & varies
Rilfrgtres de Lo
shudad g la Sierra de
la Mesea, Soveriavs
it wing de Lags Lo
deras s guaprs de
s tiowps, hasta el
ks de cor veodels del
pindor sacertig Conr-
do Shachez varoes,

cataling LA MONTAMCHESAT, casada ton wn cowocide spuader de la
cluddad, lavaba g Corghite i tenda wn carficker gracies al cunl puds salvir Lt
situacide. y algs mds, cumnds esbands te el lnvmders, duravke la guerra sbil,
e wapre, de Las tropas regulares destacpoas en La cludpad, intentd sobrepasarse
cov £lla Y o Aguating “LA SALAPERA". BL sutsdichs more calkd malpara-
do debids & Los polpes vesibides por pavte de estas Linvandoms que Le abrieroe la
cabeza sov. Lot cubes de Zing b caci Lo maataw, por Lo cual debls cer ingresads e
L Hospital previncial; seguertingnte, este ignorabn con quidn st estaba nuetion-

de. *
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Avgels LA POLEA"
Lavaba on Comagje | para
.::Q ) e colegio de lag wonjas
E K : Carvatlitag.  Bra  wea
raMjEr wc lta,
Cateling LA TARDA-
BOMA" vivie e Plaza

de nalin, Levaba on el
Charcs de b Perra,
e Siovilla, taebife
guisaba g las bodas
banguetes. Su marids
o pastor.

S
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Mnicela “LA PINBAT vivid on La Berrocala. Lovaba o Los weillbares by Les
ouardaba La walsta.



UM Bl BN L& VIDA DE LAS LAVANDERAS

Por la manana haw Uegado Las Lavanderas a la fuente de
Hinche o de Beltridn o a la huerta de Concejo. Las lavanderas
vaw cargadas con grandes cestos a la cabeza, donde Llevaw la
ropa que haw de lavar. Hace frio i enseguida se preparva la
lumﬁ:c nto;gs af;n arvima el puchero que dara calor a Las waderes

:;H ?:z Uenar Las pilas de agua, sacada a cwbos del depdsito

d
é@mw sw tarea, agachadas en los batiderss, algunos de

iedra, okros de madera.

€ guegjan de que cada vez Las amas Las cargaw con mds ropa

Y Les pagan Lo miswio,

Son unas aprovechadas” pero “la wecesidad wanda” “hay
que Ueviar win Jornal & casa por paueno que sea”. “Mejor este

ue nada” a Lo que alguna responde con el "Dios aprieta pero no
ahoga” Y otra comtestn con “2Qué habrewos hecho para que Dios
wos brate de esta manera?”

EL Febrero se encuentra colgado jumto a la fuente, se ha acaba-
do de hacer el primer din del mes y desde entonces estard ahi,
hasta el Gltime dia del wmes, Como el dia ha salide bueno Le
echaw pirepos - “guaps, tie wmrche, tres el mejor febreve de los al-
timos vEinke aios” 1 dice wna vigir lavandera,

Pasa con sus bestins wn vigjo hortelane al que todas saludan.
Es el seRor Stmdi con sw gorra Y chagqueta vigja de pana, pan-
talones de rodillerns remendadas,

- Muy bugnas tengn wsted, vaya dia mis bueno que wos ha
traido este febrero,

- Y& eva hova, responde Shadn.,

- Este ailo no Lo quemamos, se estl portando biew.

St aleja el hortelano. Algunas wajeres haw acabado el primer
Lavade de sfibanas y las cuelgan en wnos alambres cercanss.
A polores “La Coja” Le ayudan sus hijos pequenos, un niio iy
una wiia que la acompainan a diario para poder ayudaria a
Uewar La pila i & tender Y recoger La vopa.

Otras lavanderas esthn cerea de La Lumbre calentands las
WMAnos Y con wng taza de alwminio e la wane donde se depo-
sita el café que beben con placer,
-t2ué biew sienta calentito.

- St tuvifsenios wn

chorvite de
aguardiente,




St oye & “La Montanchega” que ewpieza a camtar, Lo
hace wuy biew: “Soy lavandera de raza porque ast Lo
quiso Dios, lavanderita es wmi madre y lavanderita soy

tjﬂ".

- Déjate de cantos, -Le responde “La Culolobo”, gorda, alta,
cone Ui Moo recogido. —~Mejor hablanes de tu seivorito,
ue segiti dicen, anda detris de una hija de wn comer-
ctante de la calle Pintores. Dicen que como se entere sk
nujer La va a arvastrar por toda La plaza por pendén.

- Yo no se nd —conkesta la Montanchega- que wo vaya a
ser que la seiorita we eche a la calle !Eam hijos wo
tengan ni ww cacho de pan que Levarse a [a boca. Conmi-
90 s¢ porta nuy) biew, me paga poco pero me paga i nae da
mucchas cosas para los wiios, tomo ropas de sus hgjos &
ropas ew desuso que Yo utilizo. Sabéis que wmi seiorita es
muy preswnida y enseguida se desprende de La ropa.

- Pues mi ama es wna negrera, cada Vez paga menos- res-
ponde otra lavandera- Y las ropas estlin que metew Asco,

o wo s€ qué harfin en la cama, segure que se acuestan
siw Lavarse Los pies, pues estfin negras como ¢l corvloblin
Yy las camisas del serorito huelew a sudor que tiran “pa
atrlis” Y wira que estamos en Lnvierno, que en verane da
asco hasta arvimarse al cesto de La ropa sueia. Claro, te-
nidndonos a nosotras que les quitamos las calandracas.
Rué vida wmds desagradecida La de Las pobres lavanderas
-Sentencia Lo mujer.




Algunas lavanderas se sientan ew corro
sacan sus pobres viandas. Un cacho de pan, wn
hilo de patatera, un cacho de toetwo, una sardi-
na asada. Todo envuelto en un hatillo de trapo.
Es sw comida. Como dice La canclon

“Las lavanderas de Clceres,
todas contentas estln,
se hawn comido de merienda
wna sardina con pan.
Ew el Lavadero te he visto lavar,
te he visto las Lipas
Yy eran colorfis™.

T ambién hﬂ? wuna botella de vino peledn
que complrtew a tragos directamente
desde La botella.

©s por La tarde, hay que empezar a re-
coger las ropas de”los tendederos, se
empiezan a doblar. Para las sdbanas
se ayudan unas a otras. Se colocan en
Los Gestos, se Los cargaw ew La cabeza
parten. en hilera camine de La
. casas downde deben entregar Lo
Iy Lavado.

o HUna hilera de Llavawderas se
dirige a la ciwdad, al fondo aparece la si-
lueta de Chceres con sus campanarios Y
torves.



EL RITC DEL FEBRERD

Coono todos Los grewios, las lavanderas tambidn tenian sus
vitos 1y celebracionss. BL principal meotivo de celebracidn parn
estas wugjeres erm el Febrere, wna fiesta que suponin la puesta
ew esoend de muachas de Las caracteristicas soctoculturales de
Las Lavanderas. Lo privnere que s¢ buscabr era financiacidn

- Aportacidn volunkaria de Las amas con unos cénkines,
- Propletarios de tiewdas Y ultramarines: Filomena, los Sivivis,
- veelnas que pasaban astduamente por Los Lavaderos.

ELprimer dia del wees de febrero se iniciaba con La wbicasisn en
cada wne de los lavaderes de win muicce rellene de paja al que
vestlaw con vigjas ropas que las lavanderas conseguian a
través de Las donaciones de sus amas. Bste pelele o espantajo st
colgabe de wa palo para quedar expuests al piblico y a la in-
tenaperie duvante todo el wits. Buntre su indunentaria destaca-
b v bote que Wevaba colaado para que Los que pasasen por Los
Lavaderos pudissen depositar monedas que serviviam para su-
fragar La fiesta propiamente dicha. Tambidn destacaba, entre el
ropaje del muinecs, wn pimitngo que le asonaba por la bragueta
ew forma de atributs sexwal, Lo que Le daba aspecto de ploare.

Eiste pelele representaba al wees de febrevo, wno de Los weeses mobis
importantes en trminos climatoldgicos para wna profesifn
que sufria de manera especial las bneclemencins del tignpo.

Dourante el wes de febrero se producian Las dltinas heladas y
a Lo vez gra el mes duLmnmunlﬁd:LininiodgLﬂ CLLAFES L.

Todo wn rosario de celebraciones que las lavanderas aprove-
chabaw para aportar su grawo de arewn festivo & waa época del
fino que para ellas era de vital bueportancia,




Si el dia salia busws las lavanderas agasajaban al mucheeo y Le
bendecian con palabras carifosas i si el din era nealo Los piropes
s tornabaw. ew todo tipo de bproperios. Bste ritual se sucedla du-
rawke todo el wes, AL tlewpo, se tbaw haciendo diferentes aporta-
elones que, administradas por wna especie de tesorera de cada La-
vaders, servia para que el @ltines din del wes de febrevo todas las
Lavawderns celebrasem el conocioo vito de BL Febrere, su fiesta. (Se
eowpraba parn hacer frite de eabrito, arvoba de vine, café negro,
ponche dulce i aguardiente).

Bsta jornada, dnica del ano en que estas majeres no trabajabarn,
sé bntolaba con £l paseo o Loneos oe v Burro de Los diferentes pele-
Les por las calles de La ciudad para ser quenados posteriomuente,
Ese dia era de las lavanderas.

Sus clnticos sonabam en las plazas i sus expresionss pleantes s¢
aduehaban de los silencios de wan clvdad que asistia a wna
fiesta de carficter pagans, ew la que wo habia wi sankos wi sipli-
eas wi plegarias. Flesta gque, para maHor-pcmrsi&w, era protago-
nizada por wajeres, alge inaudito en wn Chceres donade el recogi-
neignto de la mader i Las butnas costumbres difleilimente se
velaw alteradas por ritos que no fuesen Los estrictamente religlo-
S05.

Al soniquete de "B el Lavaders te he viste lavar, te he visto las
ligas y eraw. coloriis” y otvas Letrillas donde expresaban. sw plear-
dia y dabawn rienda suelta a sus frustracionss, estas nudires re-
eovriaw la ciudad, terminande La jornada cow la quema del pelels
Yy ba participreidn en diferentes comidas de hermandrd, donde
tnvertian todo el cawdal conseguide a Lo Largo del nees en beber,
sower Y vebr. L verdadero lijo en La vida cotidiana de estas mu-
Jeres. Esta flesta de carficter pagans ew una sivdad de profundas
ritfces veligiosas, ¢s wna de Las principales aportaciones etnogri-
fieas que dejaron las lavanderas come parte significativa de su
hergmeia cultural. Despuds de desaparecer las lavawderas, la
fiesta del febrero se extingue del calendario festivo de la ciwdad,
no ast del reswerdo de quisnes La habiaw conocide. Déeadas des-
puds, e 1989, era recuptrada by devicelta de witvo a ba ctudad.
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