
Proyecto
Ítaca

AUPEX (Asociación de
Universidades
Populares de
Extremadura

¿No encuentras el camino hacía lo que
quieres SER?



¡ACOMPÁÑANOS EN ESTE VIAJE!

Contacto

Juan Antonio González

Telf: 673 762 514

juanantonio.gonzalez@aupex.org

itacaaupex

@itacaaupex

@itaca_aupex



¿Qué es el Ítaca?

¿Por
qué?

Programa de Orientación
Laboral y adquisición de

Competencias Genéricas

Herramientas para trabajar
Formación + Empleo
Mejorar como persona
Orientación Laboral

Aprenderás cosas
nuevas de ti mismo
Formarás parte de un
grupo único
Tendrás mayores
oportunidades de ser
lo que siempre has
deseado

Aprender cada día de una manera creativa y
dinámica con TALLERES, VISITAS A LUGARES
DE INTERÉS, CHARLAS, ORIENTACIÓN y
realizar un PROYECTO COMÚN


